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自然界自然界的奈米科技

蜜蜂的導航功能蜜蜂的導航功能

蜜蜂體內存在磁性奈米蜜蜂體內存在磁性奈米

粒子，這些粒子具有羅粒子，這些粒子具有羅

盤的作用，這是蜜蜂飛盤的作用，這是蜜蜂飛

行的導航系統。行的導航系統。



什麼是奈米呢? 

奈米為長度單位

一奈米等於十億分之一公尺(l nm＝10-9 m) 





10公分 1公分 1公厘 100微米

白血球

1微米

DNA

100奈米 10奈米 1奈米

手背

100微米



蓮花效應

出淤泥而不染



蓮花效應



高倍數顯微鏡下觀察荷葉表面的奈米突起









奈米科技在食的應用

• 奈米化陶瓷複合材料所發射的遠紅外線具有

食物保鮮之功能，將其做成盤子或做成編織

物覆蓋於食物上，皆可達保鮮之功效

• 奈米鈦塗料具有自潔性，將其塗佈於裝盛飲

水或食物之容器表面，可減少結垢之發生



奈米科技在衣的應用

‧「奈米免洗衣服」:奈米化纖維可使紡織品光澤優

雅，質感細緻，而其奈米結構具自潔之功能，一旦

被油污沾染時，用一般清水即可洗滌乾淨

‧衣服纖維中添加奈米級二氧化鈦或氧化鋅，可吸收

陽光中之紫外線，使紫外線對衣服之穿透率降至小

於1%，大大減少紫外線對人體之傷害

‧奈米物質遠紅外線纖維具有吸濕排汗之功能，可防

止穿於腳上的襪子發生變濕發臭等擾人問題



奈米科技在衣的應用



奈米科技在住的應用



污垢殘留







奈米藥物的優勢
• 可進入毛細血管，在血液循環系統自由流動，還可穿過細

胞，被組織與細胞以胞飲的方式吸收，提高生體利用率。

• 比表面積高，水溶性差的藥物在奈米載體中的溶解度相對
增強，克服無法通過常規方法製劑的難題。

• 經特殊加工後可製成靶像定位系統，如磁性載藥奈米微
粒。可降低藥物劑量減輕副作用。

• 延長藥物的體內半衰期，藉由控制聚合物在體內的降解速
度，能使半衰期短的藥物維持一定水平，可改善療效及降
低副作用，減少患者服藥次數。

• 可消除特殊生物屏障對藥物作用的限制，如血腦屏障，血
眼屏障及細胞生物膜屏障等，奈米載體微粒可穿過這些屏
障部位進行治療。







化妝品
在用奈米保養品時，奈米科技會把讓肌膚水水的成

分包裹於奈米中，利用其微細的特性，充分滲透進

入真皮層，約有80~90%的有效成分可被細胞充分

吸收、修護。













‧消炎藥有許多種，像類固醇、阿斯匹靈等都有消

炎的作用。廣義的非類固醇類消炎藥是指除了類

固醇之外的所有消炎藥，這包括了阿斯匹靈及其

它藉由抑制環氧化酵素(cyclooxygenase簡稱COX)

而產生消炎、止痛、解熱作用的藥。



非類固醇類消炎藥常見的臨床用途

一、減緩肌肉骨骼發炎與疼痛，如關節炎、
背痛、拉傷、扭傷

二、減輕各種原因引起的發燒

三、神經痛、牙痛、頭痛、偏頭痛

四、經痛。



常見的非類固醇類消炎藥

• Panadol（普拿疼）的成分為acetaminophen，
它具退燒止痛之效果，但不具抗發炎作用；

• Voren與Aspirin除具有退燒止痛的效果外，還

兼具有抗發炎的效果。



可能的副作用

• 根據藥物副作用的統計，美國每天可能約

有數萬人因為止痛藥副作用而入院治療，

其中約有兩三成就是抑制前列腺素的生合

成有關。尤其年紀超過六十歲，這問題更

是嚴重。有文獻指出使用這些藥物造成腸

胃不適的機會是一般人的2.74倍，在老年人

更升至5.52倍以上。



可能的副作用

• 服用過量的普拿疼可能造成肝細胞壞死，

引起肝衰竭；急性中毒可能發生於兒童一

次服用大於每公斤15毫克且一天服用超過5
次(每天超過2.6公克)，成人一天劑量大於

7.5公克；慢性中毒特別易發生於酒癮的病

人，其中毒劑量可低到每天服用4-6次每次1
公克。



可能的副作用

‧包括：腸胃不適如消化不良、潰瘍、出

血、腎功能不全、肝功能異常；頭暈、頭

痛、嗜睡等。

‧另外，要特別注意過敏，如氣喘、皮疹、

蕁麻疹等。



非類固醇類消炎藥的使用注意事項

一、對阿斯匹靈或任何一種非類固醇類消炎藥過敏的病患。

二、消化性潰瘍患者而病況仍不穩定者。

三、有明顯凝血問題之病患。

四、懷孕時(須避開某些消炎藥)，授乳期間應避免使用。

五、病患同時合併有氣喘、腎功能、肝功能或心臟方面的問題。

另外，各位病友在服用非類固醇類消炎藥時還要注意以下的事情：

六、避免與阿斯匹靈或含酒精飲料同時使用。

七、如果腸胃不舒服，可與食物或制酸劑一起服用。

八、如果出現皮疹、水腫、黑便、腹瀉、其他消化問題或持續頭痛

時應告知醫師。


